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 Ten kwestionariusz dotyczy ostatnich 4 tygodni.  
Wszystkie stwierdzenia odnoszą się do stanu Pana/Pani skóry. Ważne jest, aby 
odpowiedział(a) Pan/Pani na każde z tych pytań spontanicznie, w oparciu o Pana/Pani 
odczucia lub spostrzeżenia. Jeśli jakieś stwierdzenie w ogóle Pana/Pani nie dotyczy, 
należy zaznaczyć odpowiedź „Nie dotyczy”. 

 Bardzo często 

 Często 

 Czasami 

 Rzadko 

 Nigdy 

 Nie dotyczy 

Czy ze względu na sposób, w jaki inne osoby na Pana/Panią patrzyły, uważa Pan/Pani, że w ciągu 
ostatnich 4 tygodni lepiej było... 

 ...unikać pojawiania się na zdjęciach rodzinnych z obawy, że można je „zepsuć”? 

 ...unikać niektórych osób? 

 ...nie korzystać z profesjonalnych usług w zakresie pielęgnacji ciała (fryzjer, masażysta, 
manicure)? 

 ...nie podchodzić spontanicznie do innych osób? 

 ...odmawiać bezpośredniego kontaktu z innymi osobami w miejscach publicznych?  

 ...unikać sytuacji, w których jest Pan/Pani w centrum uwagi? 

 ...zakrywać (maskować) widoczne obszary skóry dotkniętej chorobą? 

 ...nie pokazywać się, ukrywać się? 

 
 

Czy ze względu na sposób, w jaki inne osoby na Pana/Panią patrzyły, uważa Pan/Pani, że w ciągu 
ostatnich 4 tygodni... 

 ...był(a) Pan/Pani mniej kochany(-a) [doceniany(-a)] przez rodzinę, przyjaciół? 

 ...przyniósł Pan / przyniosła Pani wstyd swojej rodzinie, swoim krewnym? 

 ...został(a) Pan/Pani odrzucony(-a) przez partnerkę/partnera?  

 ...ludzie unikali podawania Panu/Pani ręki?  

 ...był(a) Pan/Pani traktowany(-a) inaczej podczas czynności administracyjnych? 

 ...niektóre osoby postrzegały Pana/Panią jako osobę brudną? 

 ...spotkał(a) się Pan/Pani z dyskryminacją w miejscu pracy? 

 ...został(a) Pan/Pani pominięty(-a) przez kolegów w pracy? 

 ...ludzie unikali siadania obok Pana/Pani w środkach transportu publicznego i w 
miejscach publicznych? 

 
 

 


